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N0 TRAHNY FAYSYEH NG
Prajfiaparamita hridaya - Prajfiaparamitan ydin -siitra

Arya Avalokite$vara bodhisattva-mahasattva harjoitti viisautta, joka vie tuolle puolen,
ja ndki viiden skandhan olevan téysin itseydest4 tyhjid ja puhtaita.

Muoto on tyhjyyttd ja tyhjyys on muotoa.
Muoto ei ole muuta kuin tyhjyytté eiki tyhjyys ole muuta kuin muotoa.
Samoin tunne, havaitseminen, tahtomus ja tajunta ovat tyhjyytta.

Sariputra, ndin nihtyn kaikki ilmidt ovat tyhjid ja vailla tunnusmerkkeja.
Ne eividt synny eivdtki pysdhdy, eivit ole tahrattomia eivitki tahraisia,
eivdt viahene eivdtka lisddnny.

Sariputra, ndin nihtyni tyhjyydessi

ei ole muotoa, tunnetta, havaitsemista, tahtomuksia eikd tajuntaa;

ei silmdd, korvaa, nendi, kieltd, ruumista eiki tietoisuutta;

ei muotoa, d4dnt4, hajua, makua, kosketusta eik tietoisuuden kohdetta;

ei tietoisuutta muodosta, ddnestd, hajusta, mausta, kosketuksesta

eikd tietoisuutta tajunnasta;

ei tietdmdttomyyttd eikd sen loppua, ei tahtomuksia eikd karmaa, ei tietoisuutta,
ei nimed ja muotoa, ei aisteja, ei kontaktia, ei tunnetta, ei janoa, ei takertumista,
ei tulemista, ei syntymai eikd niiden loppua, ei vanhenemista ja kuolemaa

eikd niiden loppua;

ja samoin on laita kdrsimyksen, sen syyn ja pysdhtymisen;

ei polkua, ei alkuperiistd viisautta eikd saavuttamista tai ei-saavuttamista.

Sariputra, ndin nihtyni, koska eivit saavuta mitéin,

bodhisattvat ovat tukeutuneina tuolle puolen vievddn viisauteen.

Koska mielessi ei ole sameutta, ei ole pelkoa.

Taantumisesta tédysin irti he menevit kiarsimyksen tuolle puolen alueelle,
joka ei jatd mitddn taakseen.

My6s buddhat kolmena aikana tukeutuivat tuolle puolen vievdin viisauteen
ja silld tavoin puhdistaen ylittdmattoman herddmisensa tdydelliseksi

he saavuttivat buddhatilan.

Ndin ndhtynd Prajiaparamitan mantra, suuren tiedon mantra, ylittimaton mantra,
verrattomaan vertautuva mantra, kdrsimyksen tdysin rauhoittava mantra ei ole illuusiota,
vaan tiedettdva todelliseksi. Prajfiaparamitan mantraa on lausuttu ndin:

GATE GATE PARAGATE PARASAMGATE BODHI SVAHA

Tiibetinkielisestd alkutekstistd tydstdnyt Dharmakeskuksen tyéryhmé 2011
alkuteksti: [www.silcom.com/~edarson/heartsutra/heartsutra_1-pg.pdf]



